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Der leichteren Lesbarkeit wegen wurde durchgehend die manniche Schreibwese gesvahlt. Gemeint st aber
immer auch das weibliche Geschlecht, im Wissen darum, dass das Sportklettern eine jener Domadnen ist, in
der die Frauen ebenso zahlneich vertreten sind wie dee Manner und ihnen ebenblrisge Leistungen erbningen

Die Informationen dber die im Buch beschriebenen Elattergebiete und Routen wurden nach bestem Wissen
und Gewissen zusammengestellt. fre Benutrung geschieht auf eigenes Risiko, eine Haftung flr Unfalle oder
Schaden jeghcher Art wird abgelehnt
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Drars Berner Cberand mit dem Dreigestien Eiger, Monch
und Jungfrau it als Paradies fir Bergstaiger bekannt
Herumgesprochen hat sich mittierwaile aber auch,
dats e gin Spialgelande erster GOte filr Sportikletterar
aller Ansprische ist. Auf engam Raum gibt es eine Vial-
falt von Klettermdghchkenan, e den Vorgiesch mit
kginer anderen Destination im Alpenfaum zu Schouen
braucht, Wendensttcke, Eldorado, Handegg, ‘Well-
harn, Hintisberg, Sanatschpass oder der Klettergartan
Lehn sind alle schon in den einschligigen Kletterma-
gaginen vorgestallt worden, wie auch die altbekann-
ten Engelhtrmer, Gelmerhdomner oder die Gasthosen.

Das vorliegende Buch beschreibt 71 wichtige Klet-
tergebiete im Fels zwischen Sanetschpass im Westen
und Sustenpass im Osten, einschliesslich zahlreicher
voralpiner Sportklettergebiete und Klettergarten. Zu
jedem Gebiet findet der Leser eine Charakteristik,
eifg Chionik mit Portrdts nambatier Erschlistssr sones
einen kuiren Infoblock. Es B kein Elatteriihner mit
Topos, jedoch ain Buch 2um Planen, mit vielen Hinter-
grundinformationen, 2um Eintauchen auch in die vial-
faltige Geschichte der Entwicklung des Kletterns bis
zum Sportklettarn dar Gegerwvart. Wer mehr ber ain
Elettergebiet und seine Geschichte wisiss, klettert an-
ders, bewusster, hakt nicht einfach ab, sondern graift
mitunter auch mit Ehrfuncht und Staunen an den Fels.
Dias Buch dokumentiert ein Stdck Klettergeschichte
des Berner Oberlandes, ist eine Sammlung von wnzah-
ligen Daten, Informationen und Erelgnissen, wie she
gesamthaft weder in einem Topofuhrer noch in einem
der SAC-Gebiatsflhrer oder Klettermagazin enthalten
sind. Wieles habe ich aus erster Hand in zahlreichen
Gesprichen mit den Aktewen selbst erfahren, anderes
in der Alpinfiteratur und auf Internetseiten aufgesto-
bert. Esngeflossen sind immer auch persénliche Ereb-
nisse und Erfahrungen aus meinem Klettereben, das

geprdgh is1 von ainer Laidenschadft, die jetzt schon gin
halbas Jahrhumndart andauert. Micht zulatzt it es gin
Buch mit viglen Bildern rum Traumen 2u Hause, fum
Planeschmiaden und als Ansparn zum Aufbrechen

Fir Annelies, maine Frau, waren die vergangenan drai
Jahfe eine Dosonders Schwiengl 2ot Haulig war ich

unleraegs, woille mit meinen Gedanken b maingm

Buchprojekt, und mssie = wig whon 0 oft = 2us

rockstehan, FOr shr W
2em Harzen
Mit Danial Anker, dem versierten Alpinjournalisten aus

s tindni mke ich ihr von gan-

Bern, habe ich auf meinem 'Weg durch die Geschichie
des Sportkletterns eine Seilschaft gebildet. Er hat mei-
nen Blick fir die Auswahl entscheidendier Ereignisse
gescharft und auch das Fachlektorat des Buches be-
sorgt

Mit Feter Schoch war ich unterwegs, um fehlende ak-

ru fmachen, Er skt
ar
ar

wiele Bilder von hoher Qualts
die Klattergebiete mit andaren Augen als wir Klett
und hat keine Anstrengung geschewt, sich mit ses
newsn Kamera in die richtiga Posiicn zu bringen.
Ich habe den Werdegang von Jirg won Kanel fum
Spitrenklatterer, zum anerkannten Flhrerautor und
erfcégreichen Grinder des Filidor Verlages aus der
Nahe miterebt. Deshalb auch verbindat mich mit dem
Team Filidor, mit Berthi, Adnan und Sando won Kaned,
eine besondere Beriehung. Sie alle haben mich bei der
Gestaltung des vorliegenden Bandes unterstitzt - an-
gefangen beim Konzept des Buches bis zur Gestaltung
des Layouts. Die Zusammenarbeit war getragen von
der idee, fOr das Berner Oberland etwas Bledbendes
zu schaffen. Mir bleibt die Hoffnung, dass dies mit
«Sportklettern Berner Gberlands galungen ist.

Hans Grossen
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Engalhrner. Die vielan Folsspitzen aul ang
- der Schrifisteller Erevin He
astaingewordenen Tumults — bietan eine Fille schi-
ner Routen in allen Schwiengkeitsgraden. Landschaft-
lich einmialig st das hufeisenftrmige, kleine Ochsantal,
ein wilder Felskessal, der allein von 27 Gipfeln umstallt
ist. an seinem Eingang liegt, just dber den hichstgele-
genen Tannen, die klzine Engelhornhitte

Das umfassende Kletterangebot reicht heute von ain-
fachen Normalrowten im 2. und 3. Grad bis zu Sport-
kletteraien im 9. Schwier

Wi dig I".\UD'.L:E".:E' der Berner Alpen sich im
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gkestsgrad. Vor allam im 4
und 5. Grad gibt es viele klassische Anstiege, teiwaise
wernden in derselben Tour mehrere Gipfal bestiegan
und dberschritten. Landschaftlich immer grossartig,
mit wechselnden Tiefblicken und sehr abwechslungs-
reicher Klettered, mal plattig und abwesend auf der
Nordabdachung, dann wieder verschwenderisch grif-

fig slid- und westseitig, wo die Schichtkdpfe des Ge-

s i e Lult Bi FEGEN

d bleibt die Begehung der Nondost-
wand das Kingspitz nach wie vor dar Elassiker. Thra
Durchsteigung gilt noch heute als Prifstein fir den
Schatt w
Ambaticnen

i Sportkletierar zum Elettersr mit alpinen

Heute sind es wor allem die gut mit Bohrhaken abgesi-
cherten, neuen Sportkletterncuten in kompaktem Feals,
welche die meisten Kletterer anziehen. Dazu gehdren
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Die Erstbesteigungen

Dier Teit weit voraus wurde das Gstellihorn, mit 2854 m
der hichste Gipfel der Engelhbrner, schon 1836 aus
geolegischem Interesse von Bernhard Studer und Alf-
red Escher wom der Linth erstmaks bestiegen. Siewoll-
ten die Kontaktzone zwischen Kalk und Gnels vor Ort
untersuchen. Als erste Alpinisten ohne wissenschaft-
liche Ambitionen wandten sich erst 40 lahre spater
E
ten Gipfeln zu (Gross Engelhorn 1876, Kingspiz 1887
Hohjegiburg um 1850

1887 bis 1902 wurden die meisten Gipfel der Engel-
htirner zum ersten Mal betreten. Eifrigste Gipfelsamm-
ler wraren in dieser Zeit Gertrude Bell, ihre Konkumen-
tin Helene Kuntze, Gustav Hasler und die Fiheer Ulrich

indes mit sinheamischan Flhrarn den markantes-
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und Heinfich Fubrer aus Inrartkirchen (sie flhrtan
atwwechshungiweise baide Damen); die finf Alpinisten
bestiegan allein in den beiden Jahren 1901 und 1902
bt 20 Gipfel. Dies geschah meist auf der houtgen
MNormalroute im 2. und 3. Schwiengkestsgrad, stollen-
wete such im 4. Grad (Rosenlawstock-Westkanta)
Die Klpttener waren mit einfachster Ausrlsting untes-
wegs: 13 Milimates dicke 25-Mater-Saile aus Manila-
hant, Magelschuhe, keine Haken, sondern hichstens
lamge Hagel, eine Art Eiserstifte.

Herausragend in dieser Epoche ist dee schon 1898 er-
folgte Erstbesteigung des Gross Simelistock durch dan
MacDonald-Kamin durch den Englander Claude A.
MacDonald mit den Fohrern Peter und Rudolf Almer
aus Grindelwald. Der Engelhornflhrer von 1990 gibt
Hiir chessen Andtieg immer noch den Schwieriglaitigrad
A+, amtrengend, an, Es mutel wie ain Wunder an,
dats dieser stellenwaise glatte, gut korperbrete Ka-
miin schon fu dieser Zait dbarwunden warden konnte.
Einan Himweis auf die damalige Klettertechnik edhalt
man auf Seite % im eRosenlaui Climbing Books, einem
noch heute im Eurhaus Rosendaui aufbewahrten Haft
mit schwarzem Leinenumschiag: « ... &uf halbem Weg
nach oben zwang ein Hindernis im Kamin den Fih-
rer sich hinemzuklemmen, wihrend die andern ber
dessen Kdrper wie eine Letter hinaufgingen, und aks
sie selbst festen Stand hatten, ihn Ober das Hindesnis
hinaufzogen ... Sie stiegen aut der gleichen Route ab,
liessen beim grossen Hindernis den Fihrer hinunter,
und als sich dieser eingeklemmt hatte, gingen die an-
dern Uber dessen Kdrper hinunter ...» {aus dem Eng-
lischen (ibersetzt).

Manchmal wurde das Sed auch Ober einen Felszacken
gelegt und die Kletterer liessen sich, das Seil um ein

Bein geschlungen, an dieserm hinab. Einen Tag nach
dier Ersthiesteigung wirde der Gross Simelistock gheich
e Pt Mal bostiegen, auf @ines neusen Route, Die
Filhrarhosan Hars Kempl und Jules BMartin siegen vom
samuedisatiel iber das «Eggs auf den begehrten Gipfel
Die noch unbestiegenen Gipfel Nklausspitze und
Haubensiock wurden 1904 von Mitgliedern des 1505
gegrimdaten Akademichen Alpenclubs Bern (AACE)
mit dem Fahrer Niklaus Kohler erstmals betreten. Im
gleschen Jahr bestiegen der AACBtker August Mottet
et Avgust Gyt und Albert Weber erstmals die Gstelli-
burg, Der AACE war ¢5 auch, der 1913 im flachen Tal-
boden des Ochsontates die erste Engalhombdne bau-
e, die edoch im Mirz 1925 von siner Staublawine
2erstit wurde

Der Akademische Alpenclub Bern - treibende
Kraft der weiteren Erschliessung

Die wrtimliche Schinheit wnd Wildhait der Engelhde-
ner und die Schwierigkeitan der Klettereien zogen
namhafte Klottersr an. Zahingiche noud Routen wut
clien bagandgen, D HOMe, unter dor Nessalbabm wister
unten noch im gheichen Jahr neu aulgebaul, war ein
ideales, nahe bei den Felsen gelegener S101zpunkt. Dia
Engalhiirmer waren das eigentiiche Clubmevier emnar
jungen, wagemutigen AACE-Garde, wealche dwe von
ihnen bagangenen Routan gekonnt schafilich festhialt
und schon 1914 erstmals in einem Fuhrer pragise und
detailliert mit Skizzen und trefflichen Fotografien pu-
blizierte.

Die alten Klassiker — Viorreiter Hermann Steuri
Von 1926 bis 1946 wurden schwierige Grate und
Wiande bis 2um 5, Schwserigkeitsgrad erstbegangen
Berlhnte Mamen wie Edwin Erahenbdhl, Hans Hai-
degger und Hermann Stewn tauchten auf. Diese Moe-
kampfer einer neuen Ieit erdffnaten spiter grossa
Anstiage, 50 etwa der Bargflhrer Edwin Krahenblhl
1945 in der Mordwand des Scheideggwetterhoms. Er
war s awch, der am 16. August 1946 mit dem Wen-
gener Hans Schlunegger die nweite Besteigung der
Esger-Hordwand versuchte. Schlechies Wetter zwang
die beiden vom oberen Ende des Rampeneisfeldes (1)
zum Rickzug. Der 27-jaheige Edwin Krahenbihl ver
suchte im darauf folgenden Seplember den grossen
und brichigen Uberhang im oberen Teil der Rosenkaui-
stock-Mordwestflanke erstmals direkt zu erklettern
Diabei brach ein Stilck Fels aus, in das er einen Haken
geschlagen hatte, und er stiezrte mit semer 20-jahri-
gen Seilkameradin Philippa de Courten iber die ganze
Flanke zu Tode

Mit der Durchsteigung der 500 Meter hohen King-
spitz-Mordostwand rat nur sechs (1) Haken setzie de
Salschaft Mausi Lithd, Hans Haldegger und Hemann
Steurl 1938 in Sachen Kletterkonnen im Borngr Ot
land newe Masssthbe, in disser Zait schon versendete
rman im schwierigen Fels Klatterlinken mit Hantohlon
und Trug die schweren Schube im Rucksack mit oder
liess sie am Einstieg rurdck. Man seilte sich mittel
FOhrerknoten um den Bawch herum an und benutz-
te die ausserst sparsam geschlagenen Haken wenn
natig als Gnffe und Trtte, Man verankerte die Fisse
fest am Boden und sichene Ober die Schulter, Abge-
sl wurdhe, Hautverlusten und Brandblasen sum Trotz,
etistens wm DOlfersitz, in dem das Seil dinekt um den
Edrper geschiungen wurde

Als schwierigste Tour in den Engethdrmern galt lange
Zeit die im August 1943 durch Kaspar Muff, Wil RQ-
bernstahl, Emil Staubh und Sapp Wedhsler erdffneta
Mordweshwand an der Ulrichspitie, wobei die plattige,
abwartsgeschichtate Schilssebkeilinge mit Hakenhitfe
und Sedrug binvaingt wurde, Obwohl dazumal noch
kaine Trittleitarn eangesetzt wurden, war os der Anfang
kirsthcher Kletteral, wie der Baricht des Erstbegehers
Willi Robenstahl reigt: «Rasch geht es mit dem Dop-
pebied, das bai derartigen extremen Klattargian nitig
ist, an de Arbeit, und der Erste beginnt den schwaran
Gang - und schon saust unerbittlich Haken um Haken
in die Wand, und mit Scherensicherung wird der Erste
Beter um Meter mit Seilzug, von den andern wirksam
unterstdtzt, langsam in allerschwerster Klettarei hihar
gebracht, und endlich, nach 30 Meter Sellausgabe, er-
tant der Ruf: Nachkomment s An Ausriistung emp-
fiehlt Ribenstahl 35 bis 40 Haken und ebonso viel
Earabanar {«Die Alpen SACs 1944, 5. 245)

Neue Klassiker des 6. Grades

won 1858 bis 1968 wurden durch Sepp Imwyler,
Bruno Kohler, Kurt Griter, Franz Anderrithi, Max
Miedermann, Martin Epp und Hilti von Allmen die
Schwvierigkeiten in den \Wanden und an den Pfedarn
kontinuerlich bis zum 6. Grad gesteigert. Flr diese
Eletterer waren die Engelhorner im Vorsommer und
Herbst Trainingsgelinde fir grosse alpine Erstbege-
hungen im Hochsommer. Eine grosszigige Fredklette-
rei von Martin Epp und Hilti von Allmen stammit aus
diesem Zaitabschnitt. Die beiden erdffneten 1963 am
Gross Gsteliborn den Westwandpfeiler, im unteren
Teil entlang eines grossen Risskamins, Selten began-
gen, stelit dieser Anstieq noch heute eine Herausfor-
derung fir Liebhaber grosszigiger, alpiner Anstiege
dar. Es stecken nur wenige Mormalhaken, Klemmgera-

te und die leichten Kletterschuhe machen heute vieles
eanfachid, aber wer die Route begeht, zollt den Erstbe-
qeharn mit Sichethlt grossen Rospekt,

In andenon Routen wirden einzoing stoike und Ober
hangende Wandpartien in kinstliches Klettersd mit
Haken und Trittletern Obensyunden, Hammer wund ain
mpgewoganed Hakersortiment gehrten Tur 5tan-
dardausrlstung. Man sedte sich direkt am Kdmper an,
wobel man mit dem Sellende und dem Bulinknoten
eine Art Brustgstaltll knpfte, Gesichert wurde ab
1970 mit der von Werner Munter (AACB) erfundenen
Halbmastwurisicherung an cnem spezielien Schraub-
karabings, Die eraten, ehwas keichier gebauten Kitter
schuhae, immer nach mit steifer Prolilgummisahle und
hohem Schaft, taschten auf

Das Direttissima-Zeitalter dir 1960aer und 1970er Jah-
re, in dem Gipfel in emer méghchst geraden Linie er-
kfattert wurden, oftmals in kinstlicher Elettensi und
unter Einsatz von G-mm-Fortbewegungs-Bohrhaken,
hinterbess nur gerade eine Route, die «Direkte S0d-
westwands am Gross Simelistock, 1972 erdffnet
durch Lis und Walter Eeusen.

Biz anfangs der 1380er Jahre zahlten in der Schweiz
die Engelhdmer zusammean mit den Granitnadaln des
Salbitschigen zu den begehriesten Zielen der damali-
gen Elettergeneration. Die schwierigen Routen an dear
Mordostwand des Kingspitz, die \Westanstiege von
Vorderspitze, Gertrudspitze und Ulrichspitze zogen
hervorragends Eletterer an.
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